
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parkplätze 

Bitte parkiert beim Sportplatz, falls ihr mit dem Auto kommen müsst. 

Der Bauernhof wünscht keine zusätzlichen Autos auf dem Gelände. Die Gründe sind vielfältig: Zu viele 

Leute auf kleinem Raum, Gefahrenquelle für Kinder und Pferde, kein Durchkommen mit dem Traktor. 

Danke für das Rücksichtnehmen und die Gefahrenquelle so gering wie möglich zu halten. 

 

 

Verantwortung 

Die Kinder werden zur Betreuung beim Naturhort auf der Wiese abgegeben und auch dort wieder 

abgeholt. Den Eltern obliegt die Verantwortung ihrer Kinder vor der Abgabe im Naturhort ebenso wie 

beim Abholen ab Verlassen der Wiese. 

 

 

Ausrüstung 

 

• Kleider die dreckig werden dürfen: vorzugsweise langbeinig und langärmlig 

• Feste Schuhe, bei Regen wasserdichte Schuhe 

• Im Winter gefütterte, wasserdichte Schuhe 

 

• Eine Zahnbürste und Zahnpasta kann im Bauwagen deponiert werden 

 

 Im Rucksack mit dabei 

• Trinkflasche ca. 0,5 - 1 Liter mit Getränk (für den Winter Thermoflasche mit warmem 

Getränk) 

• Ersatzkleider Saison entsprechend in Plastiksack (Socken, Oberteil, Hosen, Unterhosen) 

• Bei Regen: Regenhosen und Regenjacke 

• Im Sommer: Sonnenhut, -brille, -crème 

• Im Spätfrühling bis Frühherbst bei sonnig warmem Wetter:  

Badehosen und Frotteetuch, von Vorteil Badeschuhe, für Kinder bis 6 Jahre TÜV-geprüfte 

Schwimmhilfen 

• Im Winter: Handschuhe, Mütze 

• Optional: Sackmesser, Bestimmungsbücher, Lupe 

 

Bitte die persönlichen Sachen mit Namen versehen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Verein für 
Naturerlebnisse 
Tüfistrasse 18 
8134 Adliswil 

 

erlebnis@naturhort.ch 



 

Jahreszeitenthemen 

 

Frühling 

Vom Frühling bis im Herbst sind die Zecken ein Thema. Die Kinder sollten immer langärmelige und 

langbeinige Kleider tragen. Bitte nach jedem Natur-Erlebnis-Tag die Kinder beim Duschen oder Baden 

von Kopf bis Fuss nach Zecken abchecken. Je früher man die Zecken findet und entfernt, desto geringer 

ist die Chance einer Infektion. 

 

Sommer 

Beim Aufenthalt im Freien schützt ein Sonnenhut mit Dächli vor Licht und Strahlung, im Wald 

erschwert es den Zecken den Zugang zur Kopfhaut. Auch im Sommer sind möglichst langärmelige und 

langbeinige Kleider zu tragen. Die schützen vor Sonnenbrand, Zecken, Schürfungen usw. 

Bei sonnigem, warmem Wetter gehen wir auch an die Sihl (Sicherheitsmassnahmen siehe 

Betriebsreglement). Da sollten die Kinder bereits komplett mit Sonnencrème eingeschmiert kommen 

(oder mindestens eigene Sonnencrème dabei haben) und jeweils Badesachen mitnehmen. 

 

Herbst 

Das Zwiebelschalenprinzip überzeugt zu jeder Jahreszeit. Am Mittag brauchen wir je nach Wetter 

vielleicht nur eine Schicht Kleider. Am Abend wird's jedoch zuweilen schon empfindlich kühl. Dann ist 

es gut, noch ein bis zwei weitere Schichten über die erste ziehen zu können. 

 

Winter 

Im Winter ist's meist kühl und der Boden ist fast immer feucht oder nass. 

Die Kleidung nach dem Zwiebelschalenprinzip: verschiedene eher dünne Schichten helfen mehr, 

als nur eine dicke Schicht. Regenhosen über Hosen und Thermounterwäsche oder Skihosen, die die 

Feuchtigkeit abhalten tragen wesentlich zum Warmhalten bei. Sowie gut gefütterte wasserdichte 

Winterschuhe die gut isolieren. Handschuhe und Mütze sollten die Kinder in den Winter-Monaten 

immer dabei haben. Wir bemühen uns, die Kinder dazu anzuhalten sie auch zu tragen. Dabei sind wir 

jedoch auf die Kooperationsbereitschaft und das Mitdenken der Kinder angewiesen. 

 

Wir sind im Winter jeweils ab ca. 16.30 Uhr zurück auf dem Hofgelände. Meist sitzen wir in dieser Zeit 

bei Feuerwärme in der Jurte und basteln und hören Geschichten. Abholzeitpunkt ist immer noch 

zwischen 17:30 und 18:00 Uhr.  

 

 

Telefon-Nummern 

Für allgemeine Fragen oder Rückmeldungen: Sara Frei, Nummer 078 770 31 04 

Für Fragen zum Hortbetrieb Mo, Di und Mi, Hortleiterin Martha Kurpjuweit, 079 915 10 49 

 

Post 

Bitte an 

Verein für Naturerlebnisse, Tüfistrasse 18, 8134 Adliswil 

 

Finanzen 

Siehe Merkblatt für Zahlungen sowie das Betriebsreglement. 

 

 

 

 
Adliswil, August 2020 


